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Logik der Freude: Buddhistische Philosophie  
Januar bis Juli 2020 

Di 20:00, mit Dr. Michael Kalff 

14.1. Erwacht in jedem Augenblick? Buddhanatur und die Madhamika-Shentong-Philosophie 

21.1. Alles rein? Buddhanatur in Meditation und Alltag  

28.1. Buddhas Lehre kommt nach Tibet - Guru Rinpoche und die Nyingma-Schule  

  4.2. Erwachen am Ganges – Tilopa und die Wurzeln der Kagyü-Übertragung 

11.2. Vom Mönch zum Yogi - Naropas Weg zum Mahamudra  

18.2. Mahamudra in Tibet - Marpa 

  3.3. Tibets großer Yogi - Milarepa 

10.3. Die Kagyü-Schule in Tibet etabliert- Gampopa 

17.3. Tibets erster bewusst wiedergeborener Lama: Karmapa  

24.3. Leerheit und Klarheit untrennbar: das Herz der Kagyü-Übertragung beim 3.Karmapa  

31.3. Die Welt verstehen:  das Namshe-Yeshe (Die Wandlung von „Bewusstsein“ zu „Weisheit“) 

   7.4. Andere Buddhistische Schulen in Tibet: Nyingma, Gelug und Sakya  

14.4. Wie der Buddhismus in den Westen kam I - von der Antike bis zum 20.Jahrhundert  

21.4. Wie der Buddhismus in den Westen kam II - 16. und 17. Karmapa mit ihren Schülern 

28.4. Karma-Kagyü-Schule 2020:  die Lehrer, die  Orte, die Sanghas  

  5.5. Ein buddhistischer Kaiser: Ashoka und die Gründung des alten Indien 

12.5. Buddhistischer Klassiker: das Bodhicaryavatara von Shantideva  

19.5. Buddhistische Erkenntnistheorie – ist Erwachen möglich? 

26.5. Buddhistische Orientierung: „vier grundlegende Gedanken“ 

16.6. Buddhistische Praxis I – „Zuflucht zu Buddha, Dharma, Sangha“  

23.6. Buddhistische Praxis II – der Weg des Bodhisattva 

30.6. Buddhistische Praxis III – Ngöndro  

   7.7. Buddhistische Praxis IV: Tantrische Meditationen, Guru Yoga, Mahamudra 

 14.7. Logik der Freude: Buddhismus und westliches Denken im Dialog über „das Glück“ 

21.7. Buddhismus im Spektrum der Religionen  / Abschluss / Abschied 
 

EINTRITT FREI – SPENDEN WILLKOMMEN !    

Dienstag 19h15: Meditation auf Buddha Amitabha / Buddha Liebevolle Augen 


